Terre Alte
del Sebino

NATURARTE EXPERIENCE con il
supporto di ASS. BOSSICO BORGO
TURISTICO DIFFUSO

ESCURSIONI SULL’ALTOPIANO DI
BOSSICO NEI DIVERSI PERIODI
DELL’ANNO

20 maggio 2023

PRIMAVERA IN FIORE

ESCURSIONE SULL’ALTOPIANO DI

BOSSICO ALLA SCOPERTA DEL BOSCO

« Contributo di partecipazione: € 22,00
pro capite adulti, bambini gratis

* Numero di iscritti: minimo 10

24 giugno 2023

A passeggio con un naturalista

Con la partecipazione straordinaria

del Prof. Aldo Avogadri, naturalista,

Direttore del Museo civico di Scienze

naturali di Lovere

« Contributo di partecipazione: € 28,00
pro capite adulti

* Numero di iscritti: minimo 10

8 luglio 2023

ESTATE IN ALTOPIANO

Escursione guidata in un’atmosfera

di silenzio e quiete per godere dei

profumi e della frescura che il bosco

regala d’estate.

« Contributo di partecipazione: € 22,00
pro capite adulti

* Numero di iscritti: minimo 10

16 settembre 2023

LENTA CAMMINATA TERAPEUTICA ALLA

SCOPERTA DEL “FOREST BATHING”

Escursione guidata tra i faggi

accompagnati da una guida esperta

per scoprire l'alto potere terapeutico di

questi grandi alberi secolari.

e Contributo di partecipazione: € 28,00
pro capite adulti

* Numero di iscritti: minimo 10

15 ottobre 2023

BOSSICO IN AUTUNNO “il foliage”

Escursione ad anello sull’altopiano di

Bossico a due passi dal lago d’Iseo per

assistere allo spettacolo del “foliage”

« Contributo di partecipazione: € 28,00
pro capite adulti

* Numero di iscritti: minimo 10

9 dicembre 2023

BOSSICO IN INVERNO

Visita guidata alla scoperta delle

caratteristiche geologiche ed

idrogeologiche dell’altopiano. Al

termine degustazione di prodotti tipici

in cascina.

e Contributo di partecipazione: € 30,00
pro capite adulti

* Numero di iscritti: minimo 10

Contatti: naturarteexperience@gmail.com
info@naturarteexperience.com
telefono:3516203602
www.naturarteexperience.com

Un progetto di:

Finanziato da:

Associazione Bossico Borgo Turistico Diffuso
BOSSICO

6 agosto 2023
Laboratorio esperienziali: Il pane di patate
come una volta cotto sul vecchio forno a legna
« Contributo di partecipazione € 15,00

23 luglio 2023

Mani in pasta in cascina: ricette della cucina
tradizionale di Bossico

« Contributo di partecipazione € 20,00

» Numero di iscritti minimo 5

26 agosto 2023

Alla scoperta del Cosmo per bambini dai 6 ai
13 anni

(i bambini devono essere accompagnati)
ritrovo alle 17,00 in localita Onito - presso Baita
Cocchetti

- Attivita di laboratorio per la conoscenza dei
pianeti

- Spaghettata e, a seguire osservazione dei
pianeti con telescopi

- La serata sara gestita da due astrofili.

« Contributo di partecipazione € 18,00 a bambino
e n. minimo di partecipanti 10

23 settembre 2023

Alla scoperta del cosmo, per esperti e non,
con cena in baita

« Contributo di partecipazione € 35,00

» La serata sara gestita da due astrofili

* Numero minimo di partecipanti 10

Contatti: 3403291761 - bossicoturismo@gmail.com

Birrificio Agricolo Pagus - ROGNO
Luppoleto Via Nazionale, 40
Darfo Boario Terme

7/14/21/28 maggio

4/18/25 giugno

2/9/16/30 luglio

6/20 agosto

Percorso nel luppoleto, e
degustazione di birre e prodotti
del territorio.

 Contributo pro capite € 24,00

27 agosto

Il 27 agosto percorso nel
luppoleto verra proposto “un
laboratorio raccolta del luppolo”
e lavorazione dei vari ingredienti
per realizzare la birra
 Contributo pro capite € 24,00

Contatti: Gabriele 3335956211
info@birrapagus.it

Enti partner:

@

-

et

Laboratori
esperienziali

LA FASENDA
di Filisetti Mariateresa BOSSICO

11 giugno 2023

13 agosto 2023

10 settembre 2023

Le caprette da sempre nel nostro
vissuto sono animali simpatici e
“dispettosi”. la visita all’azienda

sara sicuramente occasione di relax
immersi nel verde e con la presenza
curiosa delle caprette

Ritrovo alle ore 14,15 a Bossico loc. Pila

ore 15,00 arrivo all’Azienda Agricola

dopo una passeggiata immersi nella

pineta, visita guidata all’azienda,

conoscenza di tutte le fasi

dell’allevamento e della produzione

dei formaggi di capra.

Merenda con assaggi di prodotti

 Contributo di partecipazione: € 15
pro capite

» Numero di iscritti: minimo 5

Contatti: 3351543331
mariateresafilisetti90@alice.it

Azienda Agricola L’ASINO DEL
LAGO - SOLTO COLLINA - Loc luna 7

29 luglio 2023

18 agosto 2023

3 settembre 2023

Cottage garden: visita alla

coltivazione dei fiori officinali e

laboratorio di preparazione di un

cosmetico fai-da-te.

» Contributo di partecipazione: €
18,00/cad

* n. iscritti minimo 5

15 ottobre 2023

Zucche di Halloween fiorite:

laboratorio di realizzazione di una

zucchetta-vaso decorata con fiori

ed essenze del bosco.

» Contributo di partecipazione: €
25,00/cad

e Numero di iscritti: minimo 5

Contatti: 3471492726
info@asinodellago.it
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PLACAT - Parco di Gavazzano - BOSSICO
- Localita Sta

17/18 giugno 2023

TANA LIBERA TUTTI

Accogliamo PEstate stando insieme

Weekend di scoperta del bosco, gioco e

condivisione, laboratori manuali con la

terra cruda e la realizzazione di un bosco

in miniatura per unire ed incentivare la

collaborazione fra i grandi ed i piccoli.

(Con Sara Antonazzo e Daniele Cristini)

e PREZZO | 20 € (1 giorno di attivita per
1 bambino con il supporto del proprio
“grande” di riferimento)

* Minimo 10 bambini con “grande”
[Nelgjud

30 giugno - 1/2 luglio 2023

SEI NEL BOSCO

Immergiamoci praticando fra gli alberi
Weekend a stretto contatto con il Parco.
Per chi pernotta accoglienza il venerdi
sera.

SABATO 1

* H.10.00 YOGA NELLE DOLINA
Pratica di Vinyasa Yoga Flow sul
tema dell’estate adatta a tutti/e | con
CHIARA BARCELLINI (Insegnante Yoga)
|20 €

H.16.00 NATURA MAESTRA

Vivere un’esperienza di Green Therapy
immersi nel bosco: condivisione,
benessere, pratica con la natura ed i
suoi elementi | con SARA ANTONAZZO
(Green Therapist) | 15 € | A seguire
Aperitivo Km0 | 7 €

H.21.30 CIELO DI UNA NOTTE DI
MEZZA ESTATE

Serata di stelle, luna e poesie. Con
un telescopio e a occhio nudo, per
continuare a lasciarci affascinare
dal cielo | con NICOLA LOCATELLI
(Insegnante di scienze, astrofilo e
guida ambientale escursionistica |
LandEscape Italia) | 15 €

DOMENICA 2

* H 10.00 MEDITARE NEL BOSCO
Ritrovare se stessi perdendosi
nella natura. Respirazione, ascolto
del bosco con i cinque sensi e
meditazione | con MELISSA TROJANI
(Filosofa e Designer) | 15 €
Minimo 9 partecipanti
Nelle due giornate sara presente
MILENA, per la lettura delle carte

personalizzata e brevi pillole sulla
storia della cartomanzia

PACCHETTO NEL BOSCO

Benvenuto | Le 4 attivita | 2 pernotti | 2
pasti (piatto unico/acqua/coperto/caffe)
| 2 colazioni | 1 aperitivo | Con propria
tenda 140 € | Con tenda gia montata 160
€ | Per pernottare nel Nido e nell’Alcova
contattaci

Contatti: 3333684452
info@placat.it- social @placatbossico

Coordinamento scentifico:
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